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Las tres islas
principales que
forman el
archipiélago, son la
cumbre de una
barrera coralina que
se extiende desde el
norte de Belize hasta
estas costas,
considerada como la
mayor del caribe y la
segunda a nivel
mundial. Roatán es
la isla de mayor
superficie, y la que
mejor buceo ofrece.
Pecios, arrecifes
someros,  paredes,
fauna increíble y un
atractivo especial:
los delfines. Todo

esto, sumado a sus
paradisíacos paisajes
la sitúan entre los
tres mejores destinos
de buceo del Caribe.

Spooky 
Este lugar es
un punto de
inmersión fácil,
en donde

pueden compartir su
tiempo bajo el agua
los más expertos con
los principiantes. La
inmersión comienza
a los tres metros de
profundidad, y se
desarrolla por un
fondo que desciende
suavemente. El

arrecife tiene una
estructura en zig-
zag, e incluso un
túnel que
desemboca en la
cota de los 27
metros, la parte más
profunda de la
inmersión. No es un
lugar de grandes
animales, pero los
peces pequeños,
muy abundantes, y
los numerosos
invertebrados
satisfacen a cualquier
buceador. Spooky es
igualmente un
punto recomendado
para el buceo
nocturno.

Águila  
Hundido inten-
cionadamente,
para el buceo,
en 1998, el

águila es el mayor de
los dos pecios existen-
tes en Roatán y en los
que se puede bucear.
Este antiguo carguero
de  casi 50 metros de
eslora reposan sobre
un fondo arenoso a
14 metros, rodeado

de cabezas de coral.
No es un pecio técni-
co, sino todo lo con-
trario, un pecio para
todos los niveles. Pe-
ces cristal, peces án-
gel, algún trompeta y
una gran morena ver-
de son la fauna más
habitual. Habrá que
darle unos cuantos
años al coral duro y a
las gorgonias para
que colonice el casco.

HONDURAS
LAS MEJORES INMERSIONES

Este país centroamericano es uno de esos destinos

recónditos y olvidados, que no salen en los catálogos

de viajes. Pero los más entendidos saben bien que

frente a sus costas se esconde uno de los tesoros

mejor guardados de estos mares: las Islas de la

Bahía. 

1 2

� �

RECÓNDITO CARIBE



Anthony´s Key 
El pequeño islote
da nombre a un
punto de
inmersión

situado entre este y
Bailey´s Key. En este
lugar el Instituto de
Ciencias Marinas
organiza inmersiones
con delfines en total
libertad. En el Instituto
viven varios ejemplares
de delfines que entran
y salen del recinto a su
antojo y forman parte
del programa de
investigación sobre
mamíferos marinos.
Los buceadores si
sitúan en un fondo de

15 m. y unos minutos
después un
investigador del centro
acude acompañado de
2 o 3 delfines, ya
familiarizados con este.
Los buceadores
pueden interactuar
con estos animales
únicos, en su entorno
natural. El Instituto
también organiza
programas con delfines
en snorkeling, para no
buceadores. 

Bahía de la
Media Luna 
Es una de las
inmersiones
estrella, pero

algo profunda, ya que
la parte más
interesante se
encuentra entre los 30
y los 40 metros. En
esta cota es posible
encontrar meros de
gran tamaño, grandes
gorgonias y las
mayores esponjas,
aunque la pared esta
tapizada de estas.
Destacan las de barril
y las amarillas de
tubo. En la zona
menos profunda,
entre los 20 y los 15
metros abundan los
peces de talla media,
tales como peces
ángel, loro, ballestas,

lutjánidos, cofres,
ardilla y
puntualmente pez
cerdo. En las
oquedades que se
forman entre los
corales duros son
fáciles de encontrar
langostas y morenas.
Atención al azul, para
no perderse el paso
de carángidos o
grandes barracudas.  

El Faro
Otra de las
inmersiones
profundas de
Roatán. Uno de

los atractivos del lugar
(Lighthouse, como

dicen los lugareños), y
razón por la que se
desciende hasta los 40
metros, son los
espectaculares corales
negros que crecen
sobre la pared y que
se extienden en su
intento de capturar
nutrientes del agua.
Como casi siempre,
unido a estos corales
encontraremos otro
elemento: corrientes
marinas. En caso de
que estas sean lo
suficientemente
fuertes, se realiza
buceo en corriente,
dejándose arrastrar
paralelos a la pared.
En estas ocasiones las
posibilidades de
encuentros con
pelágicos aumentan
sustancialmente.

Herbie´s
Place 
Situado al sur, y
prolongación de
El Faro, ofrece

un perfil
prácticamente
idéntico al anterior
punto de inmersión.
Su localización, más
próxima al extremo
suroeste de la isla, lo
sitúa en una zona más
abierta, y más
afectada por las
corrientes, lo que
hace que posea
mayor cantidad de
especies filtrantes,
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tales como esponjas y
gorgonias. Son muy
abundantes también
los peces pequeños,
que atraen a los
depredadores.
Grandes serránidos,
jacks de ojo de caballo
y barracudas.
Mantener una atenta
mirada al azul, ya que
es un punto de paso
de tortugas y uno de
los pocos lugares en
donde hay
posibilidades de
encuentro con
tiburones martillo. 

Mary´s Place 
Próximo a la
zona de French
Harbour, en el
centro de la

costa sur. Inmersión
apta para todos los

niveles, gustos y
horarios, que se
desarrolla entre los 8
y los 36 metros. La
plataforma coralina,
surcada de pasillos de
arenas blancas da
paso a la pared
vertical. En la parte
alta dominan los
corales duros tales
como asta de alce,
cerebros de Neptuno
y corales de catedral,
y entre estos circulan
numerosos peces de
arrecife de
sorprendentes formas
y colores. En la pared,
esponjas, corales
blandos y gorgonias
se reparten
uniformemente,
sirviendo de soporte y
refugio a pequeños
crustáceos y
nudibranquios.
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Prince Albert 
Pecio de 40
metros de
eslora muy
popular entre

los buceadores de
Roatán, ya que es
accesible desde la
costa. El casco
reposa entre los 16 y
los 18 metros, en un
ancho pasillo
arenoso por el
arrecife costero y
Newman´s Wall. Los
años y el mar han
realizado un buen
trabajo, y en la
actualidad el Prince
Albert esta repleto de
concreciones,
pequeñas esponjas,
algunos corales
duros y numerosos
peces que han
adoptado el pecio
como refugio
habitual. Junto a los
restos del barco se
encuentra un
segundo pecio,
aunque de menor

interés, los restos de
un avión DC-3.

Bajo del Coco 
Su localización,
a mitad de
camino entre
Roatán y Cayo

Cochinos,  hace que
prácticamente solo lo
visiten los cruceros, y
es uno de esos lugares
que ofrecen un poco
de todo, entre los 5 y
los 40 metros: buceo
de pared, terrazas de
arrecife coralino,
pequeñas cuevas,
fauna pelágica, peces
de arrecife y
minúsculos
invertebrados. Los
peces más
abundantes son los
serránidos, lutjánidos,
roncadores y
carángidos, aunque
otras especies
típicamente caribeñas
están igualmente
representadas, pero
en menor cuantía.

Guía

Buceo: 4-5 inmersiones diarias.

Temporada: como en la mayoría del Caribe, se puede bu-
cear durante todo el año. La época de lluvias, comprende
los meses de Mayo a Octubre. La mejor época de Diciem-
bre a Marzo. Temperatura del agua 24/280ºC y temperatura
exterior 26ºC a 34ºC por el día.

Documentación: pasaporte en regla, con una validez míni-
ma de 6 meses desde la fecha de regreso.

Moneda: la Lempira (12 Pts.), aunque todo se puede pagar
en dólares USA. Se aceptan tarjetas de crédito.

Idioma: la lengua oficial en Honduras es el Castellano, pero
la población nativa de Roatán habla en Ingles, ya que estas
islas fueron colonizadas por los británicos.

Electricidad: 110 voltios, enchufe plano.

Sanidad: no se requiere ningún tipo de vacunación. Reco-
mendada la profilaxis antimalárica en el caso de visitar el in-
terior del país durante un periodo superior a 5 días.

Como ir: hasta Miami o San Pedro Sula, pasando noche en
cualquiera de las dos ciudades, para continuar al día si-
guiente hasta Roatán.

Extensiones: las ruinas mayas de Copán son el principal
atractivo para el turista. La visita puede durar entre 2 y 3 dí-
as. Otros puntos de interés son la reserva de vida salvaje
de Cuero y Salado, el parque nacional de Punta Sal  y el raf-
ting en el río Cangrejal.
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* El tiempo de viaje indicado es partiendo de la bahía de Anthony´s Key, 

Spooky

Águila

Anthony´s
Key

Bahía de la
Media Luna

El Faro

Herbie´s Place

Mary´s Place

Prince Albert

Bajo del Coco

60 minutos  

70 minutos

60 minutos

40 minutos

45 minutos

45 minutos

60 minutos

60 minutos

50 minutos

TIEMPO DE

INMERSIÓN

20 minutos

10 minutos

5 minutos

20 minutos

25 minutos

35 minutos

60 minutos

70 minutos

80 minutos

Pez loro, trompeta, meros
pequeños, pez ángel, balles-
ta, lutjánidos, cangrejos y lan-
gostas.

Pez cristal, pez ángel, Pez
trompeta, morena verde y ra-
yas.

Delfines, pez ángel,pez loro,
gorgonias.

Meros grandes, esponjas de
tubo,  esponjas de  barril, ca-
rángidos, pez cerdo y pez ar-
dilla.

Coral negro, barracudas, ca-
rángidos, meros, loro ronca-
dores,  gorgonias esponjas
de tubo.

Gorgonias, esponjas, tortuga,
carángidos, barracudas, tibu-
rón martillo, águila marina.

Pequeños crustáceos, nudi-
bránquios, pez loro, pez án-
gel, cipreas, meros, caballitos
de mar.

Pez cristal, morenas, pez án-
gel, ballestas, cangrejo
araña.

Serránidos, lutjánidos, carán-
gidos, roncadores, espirógra-
fos, esponjas, gorgonia.

7 – 20 m.

12 – 14 m.

13 – 16 m.

20 – 35 m.

20 – 30 m.

20 – 30 m.

12 – 20 m.

16 – 18 m.

18 – 25 m.

Plataforma
coralina. Nocturna

y snorkeling

Pecio

Buceo plano y
snorkeling

Buceo de pared

Buceo de pared y
en corriente

Buceo de pared y

en corriente

Pared y 
plataforma
coralina / 

snorkeling

Pecio

Buceo de pared

TIEMPO DE

VIAJE (*)

PUNTO DE

INMERSIÓN

TIPO DE

INMERSIÓN

a grandes trazos
Roatán RoatánRoatán
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� Tranquilidad garantizada.

� Llama la atención que no sea
más conocido.

� Centros de buceo muy buenos.

� Solo los delfines ya valen la
pena.

� Macro de primera.

� Fauna caribeña muy
representativa.

� Fauna terrestre sorprendente.

PROFUNDIDAD

MEDIA

VIDA

MARINA


